
 

 

 

Parrocchie di Nichelino 

Proposta terza elementare 

Anno pastorale 2026-27 
 

La novità 2026-27 

L'ingresso in 3ª elementare rappresenta una tappa importante nella crescita dei 

bambini e segna l'inizio del percorso di scoperta della fede. La trasmissione 

della fede supera la dimensione di una lezione settimanale o di una semplice 

nozione da memorizzare, configurandosi invece come un'esperienza viva di 

incontro, relazione e condivisione. 

Per questo motivo, la parrocchie di Nichelino propongono un rinnovamento 

nelle modalità di accompagnamento: l'intento è quello di superare la logica 

della delega per promuovere un cammino condiviso tra famiglie e parroc-

chie. 

Il percorso si articola su quattro pilastri essenziali: 

- La Parola di Dio e la preghiera: l’ascolto vivo e narrativo del Vangelo 

e la scoperta del dialogo con Dio nella dimensione personale e celebra-

tiva. 

- La Fraternità: la gioia dell’amicizia, del gioco e del fare gruppo tra coeta-

nei. 

- La Festa: la partecipazione comunitaria all’Eucaristia domenicale e ai 

momenti forti dell’anno liturgico (Natale, Pasqua). 

- La Carità e il servizio: l’attenzione alla realtà intorno a noi e ai bisogni 

delle persone. 
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Da dove nasce questa proposta? 

La proposta nasce dalla convergenza di tre elementi fondamentali: 

- La ricerca di un'esperienza catechistica più esperienziale e coinvol-

gente. 

- La volontà di seguire le indicazioni diocesane per la formazione cri-

stiana. 

- La corresponsabilità delle famiglie e della comunità nel percorso 

educativo dei bambini. 

L'obiettivo è offrire un percorso di qualità e sostanza che si integri in modo 

naturale nel vissuto quotidiano della famiglia. 

Una consapevolezza 

Un cambio di impostazione può sollevare interrogativi riguardo alle modalità 

pratiche o alla trasmissione dei contenuti della fede. La proposta non richiede 

competenze teologiche specifiche, ma valorizza il coinvolgimento attivo dei 

genitori, offrendo un'occasione per riscoprire e rielaborare insieme la propria 

esperienza di fede. Questa novità potrebbe apparire “spaesante” per le famiglie, 

ma sentiamo che proprio prendendo coscienza di questo spaesamento, si apre 

la possibilità di riattivare un meccanismo educativo importante. 

La proposta concreta in tre passi essenziali 

Più che uno spostamento del catechismo al fine settimana, il progetto prevede 

una catechesi diffusa integrata nei ritmi familiari, articolata in tre momenti 

principali. 

1. Primo passo: la Messa festiva insieme 

Partecipazione dei bambini e delle famiglie alla Messa domenicale o prefestiva 

in una delle parrocchie dell'Unità Pastorale (S. Edoardo, Madonna della Fidu-

cia, SS. Trinità, S. Vincenzo, Regina Mundi, S. Damiano). 

• Stile di accoglienza: I bambini vivono la celebrazione nei banchi con le 

proprie famiglie, integrandosi pienamente nella vita della comunità. 
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2. Secondo passo: l'Oratorio del sabato o il Percorso Scout 

Per offrire ai bambini uno spazio educativo di crescita e fraternità tra coetanei, 

la proposta prevede due percorsi alternativi: l’Oratorio del sabato oppure 

il Percorso Scout (ogni bambino partecipa a uno solo dei due percorsi: non è 

prevista la frequenza ad entrambi, anche perché le attività si svolgono spesso 

in contemporanea). 

• Oratorio del sabato (S. Edoardo): Un pomeriggio di gioco, fraternità 

e attività esperienziali, con piccoli momenti di preghiera e ascolto del 

vangelo, guidato dagli animatori e da adulti della comunità. Rappresenta 

uno spazio aperto di accoglienza e socializzazione. Per i genitori non è 

richiesta la presenza durante l'attività. 

• Percorso Scout FSE Gruppo Nichelino 1 (lupetti e coccinelle): Un 

cammino strutturato basato sul metodo scout, con attività, uscite e tappe 

progressive per le diverse fasce d'età. Prevede una partecipazione rego-

lare e un numero chiuso di adesioni. 

Nota di integrazione: per i bambini di terza elementare che frequentano il Gruppo Scout, il 

percorso è equivalente e integrato; pertanto non è richiesta la frequenza dell’Oratorio 

del sabato. Le tappe sacramentali restano condivise con la comunità parrocchiale. 

3. Terzo passo: riscoperta della fede in casa 

La dimensione domestica della fede: La proposta incoraggia la valorizza-

zione di piccoli segni della fede nell'ambiente domestico (la presenza del Van-

gelo, il crocifisso, un momento di preghiera o l'ascolto di testimonianze in fa-

miglia). Le famiglie possono anche organizzarsi per condividere il proprio per-

corso: da quest’anno si attiva la proposta dei cenacoli (vedi sotto). 

L'obiettivo del primo biennio (3ª e 4ª elementare) 

L'obiettivo è accompagnare i bambini e le famiglie al termine del biennio di 

preparazione alla Prima Comunione attraverso un'esperienza concreta di vita 

comunitaria e consapevole. 
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Riferimenti, accompagnamento e tappe del percorso 

Non siamo soli 

Il cammino si caratterizza per una forte dimensione comunitaria, in cui fa-

miglie, parrocchie, catechisti e animatori collaborano nell'accompagnamento 

educativo. 

I bambini 

Protagonisti di un percorso graduale pensato per lasciare un'impronta positiva 

nella crescita personale e di fede. 

Le famiglie 

Parte attiva del percorso, chiamate a condividere la trasmissione dei valori e dei 

fondamenti della fede nel contesto quotidiano. 

L'Équipe guida 

Composta da catechisti, giovani, genitori, scout e sacerdoti, costituisce il punto 

di riferimento e coordinamento per l'intero percorso e per le comunicazioni 

con le famiglie. 

Gli strumenti 

Un aiuto per i genitori 

Durante l'anno viene messo a disposizione un pieghevole informativo con 

spunti pratici per l'accompagnamento a casa (il primo è previsto per l'inizio 

dell'Avvento). Il percorso è inoltre affiancato da comunicazioni periodiche 

di aggiornamento. 

Momenti speciali per i bambini 

Nel corso dell'anno sono previsti tre pomeriggi di attività speciale il sabato, 

integrati nella programmazione dell'oratorio e aperti anche ai gruppi scout (lu-

petti e coccinelle). 

I Cenacoli: più famiglie camminano insieme 

Accanto alle celebrazioni e alla vita familiare, il percorso prevede la possibilità 

di aderire all'esperienza dei Cenacoli: 
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• Natura dell'iniziativa: Piccoli gruppi informali costituiti da 3-5 fami-

glie che condividono alcuni momenti del percorso. 

• Modalità di incontro: Partecipazione condivisa alla Messa domenicale, 

momenti di incontro informale o brevi letture e preghiere in casa. 

• Adesione graduale: La costituzione dei gruppi avviene in modo spon-

taneo, sia tra famiglie già in contatto, sia tramite l'intermediazione della 

parrocchia. 

Altre proposte di possibile sostegno, assolutamente facoltative 

Per la preghiera personale possiamo offrire questi spazi 

- le messe feriali 

- le chiese aperte alla sera 

- officine di spiritualità 

- confessioni mensili/ incontri personali 

- giornata di preghiera trimestrale 

- esercizi spirituali 

Per la vita comunitaria, oltre alla Messa domenicale 

- officine di comunità 

- cene comunitarie 
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Le tappe del primo anno 

Nel corso del primo anno (3ª elementare) sono previste alcune tappe di prepa-

razione alla Prima Comunione (programmata al termine della 4ª elementare): 

1. Rito di Accoglienza: Inizio ufficiale del cammino comunitario. 

2. Consegna del Vangelo: Momento dedicato all'accoglienza della Parola 

di Gesù in famiglia. 

3. Periodo di Avvento/Natale: Riferimento esplicito alla lettura guidata dei 

Vangeli dell'infanzia di Gesù (Luca 1-2), accompagnata dalle domande 

guida per i genitori (es. "perché Maria è speciale?", "perché la nascita di 

Gesù è speciale?"). 

4. Percorso verso la Prima Confessione: Indicazione dei tre brani evan-

gelici e apostolici scelti per comprendere il tema del perdono: l'incontro 

con Zaccheo (Lc 19,1-10), il mandato del Risorto ai discepoli (Gv 20,19-

23) e il valore della riconciliazione fraterna nella Lettera di Giacomo (Gc 

5,13-18). 

5. La dimensione musicale in casa: Inserire la proposta di imparare e 

cantare insieme semplici canti liturgici in famiglia, valorizzando eventuali 

genitori che suonano la chitarra. 

I prossimi passi 

• Fine novembre: Distribuzione del pieghevole d'Avvento con la traccia 

per la lettura dei Vangeli dell'infanzia. 

• Canali ufficiali di informazione: Le comunicazioni vengono diffuse 

tramite il sito dell'Unità Pastorale e il canale WhatsApp dedicato. 

• Contatti e segreteria: I catechisti e i sacerdoti rimangono a disposizione 

per informazioni e per il coordinamento dei Cenacoli. 
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